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Χάρτης της Ηπείρου, P. CLUVERIOUS

ΔΙΟΔΩΡΟΣ
Πάτριον έστι τοις Ηπειρώταις
μη μόνου περί της ιδίας πατρίδος
αγωνίζεσθαι, αλλά και υπέρ 
φίλων και συμμάχων κινδυνεύειν.

ΠΤΟΛΕΜΑΙΟΣ
Αρχέγονος Ελλάς  Ήπειρος.

ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ
 Ήπειρος «Ελλάδα την αρχαία».

ΗΠΕΙΡΩΤΙΚA ΦΥΛΑ
Χάονες

Θεσπρωτοί
Μολοσσοί 

Αμβρακιώται
 Αθαμάνες
Αίθικες

Αμφίλοχοι
 Αντιτάνες
Δρύοπες

Δωδωναίοι - Ελλαποί
Κασσωπαίοι
Ορέσται, 

Παραναίοι
Τυμφαίοι

Σελλοί - Έλληνες 
Γραιοί - Γραικοί
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«Κανένας, καμμίαν τέχνη ή πραγματείαν δεν 
μεταχειρίζεται, παρά όλη τους η γύμνασις παιδιόθεν 
είναι εις τα άρματα. Με αυτά τρώγουν, με αυτά 
κοιμούνται, με αυτά ξυπνούν.»

Χριστόφορος Περραιβός

ΟΙ ΦΑΡΕΣ ΤΩΝ ΣΟΥΛΙΩΤΩΝ
Στο Σούλι οι οικογένειες ήταν μοιρασμένες σε 
φάρες ανάμεσα στις οποίες οι σπουδαιότερες 
ήσαν:
Oι Τζαβελλαίοι, οι Μποτσαραίοι, 
οι Κουτσονικαίοι, οι Μπουσμπαίοι, 
οι Φωτομαραίοι, οι Σεχαίοι, οι Καλογεραίοι, 
οι Κασκαραίοι, οι Καραμαναίοι, οι Ζορμπαίοι, 
οι Ζερβαίοι, οι Δαγκλαίοι, οι Πανταζαίοι, 
οι Νικαίοι, οι Τζιοραίοι, οι Δρακαίοι κ.α.

ΟΙ ΒΡΑΧΟΙ ΤΟΥ ΣΟΥΛΙΟΥ, Χαλκογραφία του H. HOLLAND
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ΙΩΑΝΝΙΝΑ, Χαλκογραφία των H. HOLLAND (Σχέδιο) και G. COOKE (Xάραξη)

Το 1431 οι κάτοικοι των Ιωαννίνων έγιναν υποτελείς στους Τούρκους υπό τον Σινάν Πασά και εγκαθι-
δρύεται στα Ιωάννινα η Τουρκική κυριαρχία, η οποία διαρκεί τετρακόσια ογδόντα δύο χρόνια. 
Το 1788 ανέρχεται στην εξουσία ο Αλή Πασάς, εγκαινιάζοντας τυραννικό καθεστώς. Για την περίοδο 
αυτή η προσωπική ιστορία του Αλή είναι και η ιστορία των Ιωαννίνων αλλά και όλης της Ηπείρου. 
Το 1822 τα Ιωάννινα καταλαμβάνονται από τον Χουρσίτ Πασά και ο Αλής σκοτώνεται στο νησάκι της 
λίμνης Παμβώτιδας...
Τα Ιωάννινα απελευθερώθηκαν την 21η Φεβρουαρίου 1913 με την παράδοση των Τουρκικών στρατευ-
μάτων από τον Εσάτ Πασά.
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Ary Scheffer (1795 - 1858) , Ελαιογραφία, Παρίσι, Λούβρο

Τέτοιες γυναίκες άντρισσες, στρατιώτισσες γυναίκες
Σαν τούτες που χορέψανε στους βράχους του Ζαλόγγου,
Δέν είχεν η Ανατολή, δεν είχεν ούτε η Δύση,
Το Σούλι μόνο γέννησε και κάνας άλλος τόπος!

Χρήστος ΧρηστοβασίληςΜΑΡΤΙΟΣ 2021
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Λάμπρος Τζαβέλλας
(1745 - 1795)

«Αλή Πασά, χαίρομαι, οπού εγέλασα ένα δόλιο. Είμ’ εδώ να διαφεντεύω την πατρίδα 
μου εναντίον εις έναν κλέπτην. Ο υιός μου θέλει αποθάνει, εγώ όμως απελπίστως 
θέλω το ν’ εκδικήσω πρίν ν’ αποθάνω......
Αν ο υιός μου νέος, καθώς είναι, δεν μένει ευχαριστημένος ν’ αποθάνη δια την πατρίδα 
του, αυτός δεν είναι άξιος να ζήσει και να γνωρίζεται ως υιός μου. Προχώρησε άπιστε, 
είμαι ανυπόμονος να εκδικηθώ.
Εγώ ο ωμοσμένος εχθρός σου καπετάν Λάμπρος Τζαβέλλας.»
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Ο θάνατος του Μάρκου Μπότσαρη
Πίνακας του Ludovico Lipparini, βρίσκεται στο μουσείο Τεργέστης στην Ιταλία, 1841.

Μάρκος Μπότσαρης
(1790 - 1823)

Στην πλάκα του Μάρκου καθίζει /η δόξα λαμπράδες γιομάτη 
κλεισμένη για πάντα το μάτι / οπούχε πολέμου φωτιά / ελάτε ν’ ακούστε παιδιά...

Απόσπασμα από το ποίημα ( εις Μάρκο Μπότσαρη) Διονύσιος Σολωμός

ΜΑΪΟΣ 2021
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Η Πάργα σε λιθογραφία του 19ου αιώνα, Αθήνα, Γεννάδειος Βιβλιοθήκη.

Κι αυτοί στο γέρμα του ηλιού, δυό ώραις να βασιλέψει.
Επάψανε τον πόλεμο και πά να μετρηθούνε.
Μετρούν οι Τούρκοι τα σκυλιά και λείπουν πέντε ακόσια.
Μετριούνται και οι Παργινοί και λείπ’ ένας λεβέντης.

Δημοτικό Τραγούδι

ΙΟΥΝΙΟΣ 2021
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Βγείτε να δείτε πέρδικες και σείς γλυκά τριγώνια
πως πολεμάει η Τζαβέλαινα με νύφες και μ’ εγγόνια,
είναι βρεγμένο το ρουτί και μούσκεμα η φανέλλα, 
και τρέμ’ η Λέν’ του Μπότσαρη κι η Δέσπω του τζαβέλλα.

Δημοτικό Τραγούδι

Μόσχω Τζαβέλλα
(1760- 1804)

Μια γενναία μορφή, αιώνιο σύμβολο του Ελληνισμού.

ΙΟΥΛΙΟΣ 2021
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- Κόρη, για ρίξε τ’ άρματα, γλίτωσε τη ζωή σου.
- Τι λέτε, μωρ’ παλιότουρκοι κ’ εσείς παλιοζαγάρια;
Εγώ είμαι η Λένω Μπότσαρη η αδερφή του Γιάννη, 
και ζωντανή δεν πιάνουμαι εις των Τουρκών τα χέρια.

Δημοτικό Τραγούδι

Λένω Μπότσαρη
(1789 - 1804)

ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ 2021

(Μονή Σέλτσου)
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Κατσαντώνης Αντώνης, ο Σταυραετός
(1775 - 1809)

Ήρωας της κλεφτουριάς από το Βασταβέτσι της Ηπείρου.

«...Ήταν από εκέινους που προετοίμασαν το ̓’21, ένα αιώνιο σύμβολο 
παλικαριάς, πολεμηστής κάθε δεσποτισμού και τυραννίας, δημιουργικό 
κήρυγμα της αβασίλευτης ομορφιάς του ελεύθερου ανθρώπου.»

Δ. ΣταμέλοςΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2021
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Πρέβεζα (Γκραβούρα του περασμένου αιώνα)

Βάστα καημένη Πρέβεζα τ’ Αλή Πασά τ’ ασκέρια.
«Τι να βαστάξω, δεν μπορώ και τι να νταγιαντίσω.
Αλή Πασάς με πέφτωσε με δέκα οκτώ χιλιάδες.
Περνούν τα βόλια σαν βροχή κ’ οι μπόμπες 
σα χαλάζι.
Κι’ αυτά τα λιανοντούφεκα σα σιγανή βροχούλα.»

Δημοτικό Τραγούδι

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2021
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Οι δύο Ηπειρώτες Αθανάσιος Τσακάλωφ από τα Ιωάννινα και Νικόλαος Σκουφάς από 
το Κομπότι της Άρτας, ίδρυσαν το 1814 στην Οδησσό την Φιλική Εταιρεία μαζί με τον 
Εμμανουήλ Ξάνθο. Από άσημοι έμποροι της Ελληνικής διασποράς έγιναν οι θερμοί 
πατριώτες, που συνέλαβαν το παράτολμο σχέδιο της Απελευθέρωσης των Ελλήνων, με 
μόνο τον πόθο της Ελευθερίας.

Aπό επάνω αριστερά:
Αθανάσιος Τσακάλωφ

Νικόλαος Σκουφάς
 Αθήνα Γεννάδειος Βιβλιοθήκη

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2021



ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΗΠΕΙΡΟΥ ΚΟΡΙΝΘΙΑΣ

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2021
Κ Δ Τ Τ Π Π Σ

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

...Εσήκωσε τα μάτια του
ο Σαμουήλ στον κρότο
και στάζ’ απ’ τη λαβίδα του 
επάνω στο βαρέλι
μια φλογερή σταλαματιά
απ’ του Θεού το γαίμα....
Αστροπελέκια επέσανε, 
βροντάει ο κόσμος όλος 

λάμπει στα γνεφ’ η εκκλησιά 
λάμπει το μαύρο Κούγκι!...
κι εν’ ώ τ’ ανέβαζε ο καπνός,
κι εν’ ώ το συνεπαίρνει
το ράσο παντ’ ανέμιζε
κ’ εδιάβαινε σαν χάρος
κ’ εκείθεν οπού διάβηκε
ο φλογερός ο ίσκιος, 

σαν να ταν μυστική φωτιά 
ερρόγισε το λόγγο. 
και με ταις πρώταις αστραψαίς
και με τα πρώτα βρόχια 
χλωρό χορτάρι φύτρωσε,
 δάφνες, ελιές, μυρτούλες, 
ελπίδες νίκες και σφαγές 
- χαρές κ’ ελευθερία...

Αριστοτέλης Βαλαωρίτης

Κούγκι
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Ο Σύνδεσμος Γυναικών Ηπείρου Ν. Κορινθίας, ιδρύθηκε τον Μάϊο του 2017 
έχει έδρα την πόλη του Κιάτου και εκπροσωπεί 7.500 περίπου Ηπειρώτισσες που 
διαμένουν στο νομό Κορίνθίας.

Σημαντικοί Σταθμοί για το Σύνδεσμο αποτελούν, η Ένταξή του στην 
ΠΑΝΗΠΕΙΡΩΤΙΚΗ ΣΥΝΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΛΛΑΔΟΣ και η Παραχώρηση 
Κεντρικού Κτιρίου στην πόλη του Κιάτου για να δημιουργηθεί το «ΗΠΕΙΡΩΤΙΚΟ 
ΣΠΙΤΙ» στον νομό Κορινθίας, στο οποίο θα στεγασθεί η Ιστορία και η Παράδοση 
της Ηπείρου. Ένα αίτημα πολλών ετών, που βρήκε ανταπόκριση στο Δήμο 
Σικυωνίων, προσφέροντας μεγάλη χαρά στους 15.000 περίπου Ηπειρώτες του 
Νομού Κορινθίας.
ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ
Πρόεδρος: Σταυρούλα Σκαρμούτσου - Τασούλα, Αντιπρόεδρος: Παναγιώτα 
Λάμπρου - Θελερίτη, Γραμματέας: Ελένη Νάκου, Ταμίας: Ελευθερία Κάλλη
Έφορος Εκδηλώσεων: Παναγιώτα Γεωργούλα - Δασλή, Μέλη: Αναστασία 
Κατσινέλη, Καλλιόπη Κωσταντίνου

Ο Σύνδεσμος Γυναικών Ηπείρου φιλοδοξεί στην δημιουργία ενεργούς συνείδησης 
στα Μέλη και κυρίως στις νέες γενιές, για την Ιστορία του τόπου καταγωγής μας, 
τις Αξίες, τα Ήθη, τα Εθιμα και τις Παραδόσεις, με ποικίλες δραστηριότητες και 
εκδηλώσεις:
•	 Διδασκαλία Παραδοσιακών χορών και δημιουργία χορευτικού τμήματος με 

συμμετοχές σε φεστιβάλ εντός και εκτός Ελλάδας.
•	 Δημιουργία τμήματος εκμάθησης-κατασκευής παραδοσιακής φορεσιάς Ηπείρου.
•	 Συλλογή Ιστορικών και Λαογραφικών στοιχείων και αντικειμένων Ηπείρου.
•	 Συνδιοργάνωση Φεστιβάλ παραδοσιακών Χορών με τον Δήμο Σικυωνίων.
•	 Εκθέσεις έργων ζωγραφικής Ηπειρωτών Καλλιτεχνών.
•	 Εκθέσεις παραδοσιακής φορεσιάς Ηπείρου.
•	 Καθιέρωση ετήσιας εκδήλωσης «Η πίτα της Ηπειρώτισσας».
•	 Διοργάνωση εκδηλώσεων τιμητικών διακρίσεων και αφιερωμάτων...
•	 Επισκέψεις μουσείων, ιστορικών χώρων και περιοχών με ιδιαίτερο οικολογικό, 

πολιτιστικό και αισθητικό ενδιαφέρον.
•	 Έκδοσεις και κυκλοφορία Ημερολογίων με θεματικές αναφορές στην Ήπειρο.

Το Δ. Σ. εύχεται για το 2021 

Χρόνια Πολλά με Υγεία, 
Ευδαιμονία, Ειρήνη
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Δ/νση: Πλάτωνος 10, Τηλ.: 6944 753991

Email: syngipeirkor@gmail.com

Ευγενική Χορηγία: Περιφέρεια 
Πελοποννήσου - Περιφερειακή 
Ενότητα Κορινθίας

Ευχαριστούμε 
για την

Επιμέλεια: Σταυρούλα Σκαρμούτσου - Τασούλα


